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Extended Summary
Introduction

Since the existence of humankind, one of the most basic human physiological needs has been sheltering
as mentioned in Maslow's Hierarchy of Needs (Poston, 2009). People who try to protect from the adverse
effects of the natural environment are to design and build indoors. As they depend on it, they must live
together with nature. However, urbanization, rapid population growth, developing new building materials,
construction techniques and energy consumption in line with the desire of people and their changing needs
have been destroyed the nature and the balance of it. Following the emergence of environmental problems,
researchers such as Avol, Gauderman, Tan, London and Peters (2001), Tiirk and Kavraz (2011) have
conducted many studies and the ecological life concept has taken place in the literature. With this concept, it
wants to emphasize that people should be in harmony with nature. For sustainable living, it should be
accepted people as a part of nature, created environmental awareness and not consumed natural resources.

In today’s schools, it is noticed to educate students considering individual differences which facilitate
learning, unlike traditional schools in which are aimed to train uniform students. As rapid population
growth consumes living resources, societies should think about climate change and global poverty and they
have the responsibility to find solutions in the name of future generations (Gokmen, 2012). The idea is
generally accepted that sustainable buildings provide a healthy and prosperous life and they are thought as
a way to protect the rights of future generations’ lives. Owing to both their building style and teaching
practices, sustainable schools prepare the students for sustainable life (Sahin & Dostoglu, 2015). In addition,
they provide positive changes such as increasing students’ academic success and attendance, teachers’
performance, and decreasing the school's operating costs and negative environmental impacts (Ochmanski
& Barabasz, 2000). In a nutshell, it can be said that there is necessary to focus on the sustainable school
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building as they contribute to environmental protection, promote healthy lifestyle, reduce the financial
burden, and improve the success of students and the performance of teachers.

Some European countries such as England, Netherlands, Sweden, and France make providing
sustainable school buildings compulsory with laws and regulations (Ozmehmet, 2007). In order that they
receive a certificate, it is focused on various issues about school buildings. These are sufficient daylight,
colour selection, energy efficient design, better indoor air quality, acoustic comfort in classrooms, being
shared opportunities of school buildings with local people, strength, and selecting easily effaceable
materials. The most important reason for the focus on these issues is that users of school buildings are
children. Because there are few studies highlighted the sustainable buildings and the importance of them in
Turkey, the aim of this study is determined as addressing the importance of sustainability in school
buildings and contributing to the solutions of existing problems. In this study, the data were obtained based
on the literature. In the literature survey, the data is reached through the examination of existing resources,
documents, and records (Balci, 2006).

Conclusion

In general, sustainability is a concept that requires the collaboration of many disciplines for the
protection of natural resources. The involvement of the community is considered as the most effective way
to ensure sustainability (Ostrom, 2009). Therefore, the works should begin with the students’ effectively
raising awareness on this issue and educating them in the school buildings designed according to the
principles of sustainability.

Because they reflect the values of the society in which they take place, educational buildings are an
important part of society (Bingler, 1995). For this reason, in the design of school buildings, local and priority
of general societal values are the issues that should be considered. The development of educational
performance by design is an important common issues of educators and architects. The development of
students' educational performance by building design is also the main objective for them. Many researchers
such as Berry (2002) have conducted the studies which are revealed the effect of health, safety and comfort
conditions on the performance of students and teachers. In these studies, the advantage of natural lighting,
using natural heating and cooling methods, keeping air pollutants out from the indoor environment, using
the wind energy, using water-saving methods, and choosing environmentally friendly materials are stated
as the principles of sustainability. It is important the education buildings are designed in accordance with
the principles of sustainability for the establishment of a sustainable future awareness. And also, it is
required to have a teaching tool qualification of them.

It can be said that the issues related to sustainability education and student achievements do not take a
place adequately in Turkey (Giirciioglu, 2013). Yet, future generations should obtain a sustainability
education to be environmentally conscious. Today, students in member countries of the European Union are
given environmental education. Owing to this, it is explained to individuals that the protection of nature’s
impact on human survival. Reducing the use of fossil fuels for heating and lighting in the education
building, gathering rain water, converting or re-using materials, and giving the place certain concepts in the
curriculum for future generations to raise awareness about sustainable living are considered the basic steps
to sustainability (Giirclioglu, 2013). Sustainability practices are increasingly common in European countries.
In this regard, the important steps which should be taken for the future of the world are making more active
and broad participation of similar studies, raising awareness of all segments of society on sustainability and
encouraging them.
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MAKALE BILGI 0z

Makale Tarihgesi: Diinya niifusundaki artis ve insan ihtiyacimin smursiz olmasi, kisith olan dogal kaynaklarin hizla
Alind1 09.09.2015 titkkenmesine sebep olmaktadir. Siirdiiriilebilir tasarim anlayisi, bu tiikenisin ortaya gikardig cevre
Diizeltilmis hali alind1 sorunlarina ¢6ziim olarak ortaya konulmaktadir. Bu nedenle giiniimiizde yapilar, siirdiiriilebilir
15.01.2016 olarak tasarlanmaya baslanmistir. Ancak yapilan siirdiiriilebilir olarak tasarlamak bagh basmna bir
Kabul edildi 25.03.2016 ¢oziim degildir. Siirdiiriilebilirligin yapilar tasarlamaktan Oteye geg¢mesi, bir yasam tarzi olarak
Cevrimici yayinlandi igsellestirilmesi de gerekmektedir. Bireylerin, gelecek kusaklarin yasam kaynaklarini koruyabilecek
15.07.2016 diizeyde bilingli olmasi, siirdiiriilebilirlik calismalarini basartya ulastiracak bir yol olarak kabul

edilmektedir. Okul binalar ise geng neslin bu bilinci edinebilmesi icin biiyiik 6nem tagimaktadir.
Dolayisiyla baska yapilarla kargilastirildiginda okul yapilari, biiyiik bir 6neme sahiptir.

© 2016 IOJES. Tiim haklar: saklidir
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Giris

Insanin var olusundan bugiine, en temel fizyolojik ihtiyaglarindan biri Maslow’un Thtiyaglar
Hiyerarsisinde de belirttigi gibi barinmadir (Poston, 2009). Dogal gevrenin olumsuz etkilerinden korunmaya
calisan insanlar, gecmisten beri kapali mekanlar1 tasarlamakta ve inga etmektedir. Insan yasami boyunca
tipk1 kendisi gibi canli olan doga ile birlikte olmak zorundadir. Yani insan bu nedenle dogaya bagimli bir
varliktir. Ancak kentlesme, hizli niifus artisi, insanlarin degisen ihtiya¢ ve arzular1 dogrultusunda gelisen
yeni bina yapim teknikleri ile malzeme ve enerji titketiminde meydana gelen artis sonucunda doga tahrip
edilmis ve dogadaki denge bozulmustur. Cevre sorunlarinin ortaya ¢tkmasinin ardindan Avol, Gauderman,
Tan, London ve Peters (2001), Tiirk ve Kavraz (2011) gibi arastirmacilar tarafindan ¢alismalar yapilmis ve
ekolojik yasam kavrami, alan yazindaki yerini almistir. Bu kavramla doganin bir pargast olan insanin
dogayla uyumlu olmas1 gerektigi vurgulanmak istenmistir (Kayithan & Toniik, 2011). Gelecek nesillere
yasanabilir bir diinya birakmak adina insani, doganin bir parcasi olarak kabul etmek, ¢evre bilinci
olusturmak ve siirdiiriilebilir bir yasam i¢in dogal kaynaklar titketmemek gerekmektedir.

Tek tip Ogrenci yetistirmeyi amaglayarak tasarlanan geleneksel okullarin aksine giiniimiizdeki
okullar, bireysel farkliliklar1 goz oniinde bulundurarak 6grenmeyi kolaylastirma ve problem ¢ozme
becerileri ile Ogrenci yetistirmeyi onemsemektedir. Hizli niifus artisi, siurli olan yasam kaynaklarmi
tiikettigi icin toplumlarin gelecek nesiller adina iklim degisikligi ve kiiresel yoksulluk gibi konular hakkinda
diistinme ve ¢6ziim {iretme sorumlulugu vardir (Gékmen, 2012). Siirdiirebilir yapilarin; saglikli ve refah bir
yasamin ve gelecek kusaklarin yasam haklarini korumanin bir yolu oldugu fikri genel kabul gormektedir.
Siirdiiriilebilir okullar -gerek yapis1 gerekse 6gretim uygulamalariyla- 6grencileri siirdiiriilebilir bir hayata
hazirlamaktadir (Sahin & Dostoglu, 2015). Ayrica dgrencilerin basarist ve okula devami ile 6gretmenlerin
performansinda artis, okulun isletim maliyetinde ve cevresel etkilerde ise azalma gibi olumlu degisiklikler
de saglamaktadir (Ochmanski & Barabasz, 2000). Dolayisiyla ¢evre korumasina katki saglamasi, saglikli
yasami desteklemesi, maddi kiilfeti azaltmasi, Ogrencilerin basarisini ve Ogretmenlerin performansini
arthirmasi gibi nedenlerle siirdiiriilebilir okul binalarinin iizerinde durulmasimin gerekli oldugu ileri
stiriilebilir.

Ingiltere, Hollanda, Isve¢ ve Fransa gibi bazi Avrupa iilkeleri, egitim yapilar ile ilgili siirdiiriilebilir
yap1 ozelliklerinin saglanmasini, yasa ve yonetmeliklerle zorunlu hale getirmislerdir (Ozmehmet, 2007).
Egitim yapilarinin sertifikaya sahip olabilmesi igin gesitli konular {izerinde 6zellikle durulmaktadir. Bunlar;
yeterli giin 15181, renk se¢imi, etkin enerji tasarimi, daha iyi i¢ hava kalitesi, smiflarda akustik konfor,
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binalarin ayn1 zamanda Ogretme araci olmasi, bina olanaklarinin yakin gevre halk:i ile paylasilmasi,
saglamlik, kolay temizlenebilen malzemelerin se¢imidir. Bu konularin {izerinde durulmasinin en 6nemli
nedeni ise bu binalarin kullanicilarinin ¢ocuklar olmasidir. Tiirkiye'de siirdiiriilebilir egitim binalar1 ve bu
binalarin 6nemine deginen calismalarin sayisinin az olmasi nedeniyle bu arastirmanin amaci, egitim
binalarinda siirdiiriilebilirligin 6nemini ele almak ve mevcut sorunlarin ¢dziimiine katkida bulunmak olarak
belirlenmistir. Bu ¢alismada veriler, literatiir taramasina dayali olarak elde edilmistir. Literatiir taramasinda
verilere, var olan kaynak ve dokiimanlarin ve belgelerin incelenmesi yoluyla ulagilmaktadir (Balci, 2006).

Siirdiiriilebilirlik ve Egitim

Diinyanin siyaset, bilim ve egitim alaninda 6nde gelen liderleri 1970’li yillarda ¢evre sorunlarini ve bu
sorunlarin sebebiyet verdigi etkileri incelemeye baslamistir. 1972 yilinda Stockholm’de diizenlenen Birlesmis
Milletler Insan Cevresi Konferansi'nda gevre egitimi konusu, uluslararasi bir boyut kazanmistir (Camur &
Vaizoglu, 2007). Bildirgede yer alan; “Insanlik, simdiki ve gelecek nesiller icin gevreyi korumak ve

iyilestirmek mecburiyetindedir,” ifadesiyle, insanlarin ¢evrelerine yonelik tutum ve davranislarinin 6énemi
vurgulanmistir (Unal & Dimisgki, 1999).

Cevre ile ilgili uluslararasi cabalar zamanla artarak devam etmistir. ilk kez 1977 yilinda gevre egitimi
konusunda harekete gecilerek Tiflis'te UNESCO ve UNEP (United Nations Environmental
Program/Birlesmis Milletler Cevre Programu) isbirligi ile bir konferans diizenlenmistir. Hiikiimetler Arasi
Cevre Egitim Konferansi (Intergovernmental Conference on Environmental Education) adiyla diizenlenen
bu konferansta, kiiresel diizeyde ¢evre egitiminin yapis1 ve amact belirlenmistir. Cevre egitiminin insan
egitimindeki yerinin anlasilmasini sagladig: igin konferansin bildirgesi, bir donem noktas1 olarak kabul
edilmektedir (Kaya, Cobanoglu & Artvinli, 2010). 1992 yi1linda ise Rio de Janeiro’da Birlesmis Milletler Cevre
ve Kalkinma Konferansi diizenlenmistir. Bu konferansta, IEEP'nin (International Environmental Education
Program/Uluslararas1 Cevre Egitim Programi), egitime siirdiiriilebilir kalkinma boyutunu eklemesi
glindeme gelmistir.

Paris’te 19-20 Ekim 2007 tarihinde UNESCO Genel Konferansi'min 34. Oturumu gergeklestirilmistir.
Bu oturumda, 96 iilkenin egitimde sorumlu bakamn bir araya gelmistir. Egitim ve siirdiiriilebilir kalkinma
arasindaki iliski, bu oturumda da oOne ¢ikan bir konu olmustur. Bu bildiride egitim yoluyla
stirdiiriilebilirligin saglanmasi icin Ozellikle ti¢ ilke vurgulanmistir (UNESCO, 2007). Bu ilkelerden ilki;
egitimin bilgiyi, degerleri ve gerekli becerileri diinya genelinde siirdiiriilebilir kalkinmayi
gerceklestirebilmek amaciyla 6zellikle gelecekte sorumluluk sahibi olacak genglere ulastirilmasidir. Tkincisi
ise stirdiirtilebilir kalkinma igin egitimin, miifredatlarin planlanmasi ve 6grenme kapsaminda biitiin egitim
tiirleri diizeyinde bilimsel verilere dayali bir tema olmasi ile ilgilidir. Sonuncu ilke ise egitimin,
stirdiiriilebilir kalkinmanin {i¢ destek noktas1 olan ¢evre koruma, ekonomik ve sosyal kalkinmay1 geregince
dikkate almasi olarak ifade edilmistir.

Siirdiiriilebilir kalkinmada, egitimin 6nemi ile ilgili (Kaythan & Tontik, 2008);

e Dil, din, vk ve cinsiyet farki gozetilmeden tiim bireylere esit egitim firsatinin ve kalitesinin
saglanmasi,

e Egitimin kalitesinin gelistirilmesi ve yayginlastirilmasi,

e Egitimde teknolojinin kullanilmasi,

e Egitimin, insan kaynaklar1 gereksinimi géz oniinde bulundurularak planlanmasi,

e Egitimde cevre ile ilgili konulara yer verilerek cevre bilincinin gelistirilmesi gibi hususlara
deginilmistir.

Egitim binalari, igerisinde yer aldig1 toplumu yansitmaktadir. Bu 6zelligi nedeniyle egitim binalarinin,
ayna gorevi gordiigli soylenmektedir. Egitim binasinin tasariminda stirdiiriilebilirlik yaklasiminin
benimsenmesi toplumsal agidan olduk¢a 6nemlidir (Celik & Giileg, 2014). Ciinkii bolgedeki kaynaklardan
elde edilen malzemelerin tercih edilmesi sayesinde yerel ekonomi de desteklenmektedir. Siirdiiriilebilir
egitim binalarii tasarlayacak ekibin g6z oniinde bulundurulmas: gereken sosyal Olgiitler vardir. Bunlar
tasarim yoluyla toplumsal degerlerin yansitilmasi ve egitimsel performansin gelistirilmesidir (Maiden &
Foreman, 1998). Egitim binalari, toplumun parcasi olan bireylere ait degerleri degisik sekillerde disa
vurmaktadir. Nasil ki kent ya da kirsal kesimde insa edilecek egitim binalarmin sosyal kosullar1 ve
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ihtiyaglar1 farkliysa bu okullarin topluma verecekleri mesajlar da farklidir. Bu nedenle okulun bulundugu
yerin sartlarinin ve ihtiyaglarin detayli bir sekilde incelenerek tasarlanmasi oldukga énemlidir. Egitim binas:
tasariminda gozetilmesi gereken diger husus ise saglikli, giivenli ve konforlu bir okul meydana getirmektir.
Ciinkii bunlar, 6grencilerin akademik basarilarinin arttirilmasi adina 6nemli kabul edilen faktorlerdir
(Kaythan & Toniik, 2011). Sahin ve Dostoglu (2015), siirdiiriilebilirlik acisindan da 6nem tasiyan tasarim
Olctitlerinin; dogal aydinlatma, 1sitma ve sogutma yontemleri, i¢ hava kalitesi, riizgar enerjisi, su tasarrufu ve
malzeme se¢imi olduguna deginmektedir. Bu tasarim Olclitleri, asagida sirasiyla ele alinmistir. Ayrica bu
Olciitlerin basari, performans ve 6grenci-6gretmen saglig: {izerinde ne gibi etkileri olduguna deginilmistir.

Dogal aydinlatma. Isik; yemek ve sudan sonra kan basinci, kalp atis hizi, beyin aktiviteleri ve
biyoritm gibi viicut fonksiyonlarin: etkileyen cevresel bir etmen olarak kabul edilmektedir. Bu nedenle 1s1k,
O0grencinin okulda rahat olmasini etkileyen etmenlerin de basinda gelmektedir (Wurtman, 1975). Cocuklar,
zamanlarinin ¢ogunu okulda gecirmektedir. Bu sebeple Barker (1982), okullarda ve smiflarda, her tiirlii
islemin eksiksiz yapilabilmesi, personelin ve &grencilerin goz sagliginin korunabilmesi icin okullarin iyi
aydinlatilmas: gerektigini savunmaktadir. Ayrica Barker, iyi bir aydinlatmanin, 6grencilerin optimal
kosullarda egitim gormelerine, 0grencilerin ve &gretmenlerin goz sagliklarimin ve gorme netliklerinin
korunmasma ©nemli katkilar sagladigini ifade etmektedir. Ayrica egitimin kalitesinin ve veriminin
arttirilmasi ile ilgili yapilan calismalarda (Dora, 2000; Yurtseven, 2007), 6grencinin katiliminin ve okula
devaminin arttirilmasinin ve Ogrenciler igin saglikli bir ortam olusturulmasimin gerekliligi iizerinde
durulmaktadir. Yalnizca goriisle ilgili olmayan dogal 1s1tk ayni zamanda bireyin daha saglikli ve iiretken
olmasina da yardim etmektedir (Govén, Laike, Pendse & Sjoberg, 2007). Edwards ve Torcellini (2002), dogal
151k kaynag1 olan gilines 1sinlarinin, baslica D vitamini kaynagi oldugunu ileri siirmektedir. Bu nedenle
ogrencilerin miimkiin oldugunca bu 1sinlardan yararlanmas: gerektigini belirtmektedirler. Ayrica degisen
teknoloji, yenilenen 6gretme teknikleri ve dogal 1s1gin etkileri hakkindaki bilgilerin artmasi ile birlikte
egitimde dogal 1s1ga 6nem verilmeye baslandigini ifade etmektedirler. Kisaca ifade etmek gerekirse, insan
tizerinde fizyolojik ve psikolojik etkileri olan dogal 15181n egitimde 6nem kazanmasinda; teknolojinin
gelismesinin, 6gretmen tekniklerinde yasanan gelismelerin ve konu ile ilgili yapilan arastirmalarin etkili
oldugu soylenebilir.

Yeterli giin 15181 alan okullarin, 6grencileri pek ¢ok agidan olumlu yonde etkiledigi ifade edilmektedir
(Edwards & Torcellini, 2002). Heschong, Wright ve Okura (2002), dogal aydinlatmanin okulda insan
performansina olan etkilerini arastirmistir. Ug egitim bolgesinden toplanan arastirmanin verilerinin analiz
edilmesi ile giin 15181 ile aydinlatma ve 6grenci basarisi arasinda gliclii bir iliski oldugu sonucu ortaya
cakmustir. Kuzey Carolina’da ise Innovative Design firmasi tarafindan giin 15181 okullar tasarlanmistir. Bu
okullarda smiflarin, spor salonu ve kafeterya gibi ortak kullanim alanlarinin direkt giin 15181 almasi
saglanmis, giineye bakan giines yonlendirme sistemleri ve bu sistemlerin giinesten koruma panelleri ile giin
15181 sensorleri kullanilmustir. Yapilan inceleme sonucuna gore okula devamin arttigl, kiitiiphanede
glrtltiintin azaldigl, 6grencilerin daha negeli oldugu ve daha hizli biiyiidiikleri gozlenmistir (Matusiak,
2010). VMDO Architects tarafindan tasarlanan Manassas Park Elementary School+Pre-K Egitim Binasi'nda
ise siuflar, teneffiis alanlar1 ve merdiven kuleleri dogrudan giin 15181 ile aydinlatilmaktadir. Giiney
yoniindeki gilines 15181, pencerelerin tizerine yer alan golgelendirme elemanlartyla ve yiiksek giin 15181
pencere camlarinda yer alan yansiticr 1s1k kiricilarla kontrol edilmektedir. Isik kiricilardan igeriye giren
dogal 15181 optimize etmek adina smiflarin tavanlari hafif egimli olarak tasarlanmistir. Siniflardaki
aydinlatma tasariminin ana diisiincesi ise egitim duvarinin parlamasini dnlemek olmustur (Sundharam,
2011).

Okullar1 aydinlatmada yalnizca giin 1s1$indan yararlanilmasinin énemine deginen bu galismalarin
aksine Abdelatia, Marenne ve Semidor (2010), bir siifin sadece dogal 1s1kla tiim egitim-6gretim y1li boyunca
aydinlatilamayacagindan bahsetmektedir. Bu nedenle aydinlatmanin, dogal 15181n giin icinde etkili olmadig:
zamanlarda yapay aydinlatma ile birlestirilmesinin gerekli oldugu belirtilebilir. Yani dogal ve yapay 1s1gin
aslinda birbirinden ayr1 diistiniilmemesi daha uygun olacaktir. Abdelatia, Marenne ve Semidor (2010),
ayrica yapay 1s1ga duyulacak ihtiyacin belirlenmesi igin ise giin 1s181min degisimleri (giin i¢i ve mevsime
bagl hareketleri) hakkinda mutlaka bilgi sahibi olunmasiin gerekliligini belirtmektedir. Kisacas1 dogal
15181n egitimle ilgisine odaklanan bu arastirmalar sayesinde, yeterli giin 1s181yla okula devamin artmasi,
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glirtiltiintin azalmasi, 6grenci gelisiminin desteklenmesi ve okulun enerji ihtiyacinin azalmas: arasinda iliski
oldugunu sdylemek miimkiindiir.

Isitma ve sogutma yéntemleri. Ogrenciyi fiziksel ve psikolojik agidan etkileyen bir diger etken, okul
ve sinif ortaminin 1sisidir. Asiri sicak ortamlar derse olan ilginin dagilmasina ve dikkatsizlige sebep olurken
asir1 soguk ortamlar da dikkatin ve enerjinin 1sinmaya yonelmesine neden olmaktadir. Ayrica, 1s1 diizeyinin
standardin altinda ya da iistiinde olmasi baz: fiziksel rahatsizliklara da sebebiyet verebilmektedir (Dénmez,
2008). Termal konfor, i¢ cevre kalitesi i¢in oldukca &nemli bir etken olarak kabul edilmektedir. Ogrencilerin
oldugu kadar 6gretmenlerin de sagligini ve basarisini etkileyen 1s1l konfor, termal ve konfor kelimesinin bir
arada sOylenmesiyle i¢ ¢evrenin soguk, sicak ya da uygun olup olmadigini belirtmektedir (Toksoy &
Atmaca, 2015). ASHRAE 55 Standartlarina gore ise termal konfor, termal ¢evreden memnun olunan diisiince
halidir.

Termal gevre Ozellikleri, termal konforun belirleyicisidir. Ancak termal gevre 6zellikleri dl¢iilebilirken
termal konfor Olglilebilir bir deger degildir. Duvarlarin, taban ve tavanin, cam ve kapi ylizeylerinin
sicakliklar1 Olgiilebilmektedir ve bunlar termal gevreyi olusturmaktadir. Fakat termal konforun; kisinin
hareketliligine, giysilerine, havanin nemine bagh olarak kullanicilar tarafindan sicak, soguk ya da uygun
algilanigi ile ilgili oldugu ileri siiriilmektedir (Toksoy & Atmaca, 2015). Birey, i¢inde bulundugu ortamin
termal sartlarindan yakinmiyorsa bu durum 0 degeriyle yani nétr olarak temsil edilmektedir. Ortalama Isil
Duyum (PMV) olarak adlandirilan bir denklem sayesinde, termal degerler birey tarafindan nasil
algilandigina dair bir gosterge cizelgesi olusturulmustur ve +0,5 degerleri arasinda kalan bir ortamin
konforlu oldugu kabul edilmektedir (Ekici, 2013). Termal duyum gosterge cizelgesine, Tablo 1’de yer
verilmistir.

Tablo 1. Termal duyum gosterge cizelgesi

PMYV Degeri Anlam Yorum
3 Cok sicak Terleme ve kizarma baglar.
2 Sicak Sicakliktan rahatsizlik ve terleme basglar.
1 Hafif ihik Sicakliktan ¢ok rahatsiz olunmaz.
0 Notr Sicak ya da soguktan sikayet edilmez.
-1 Hafif 1lik Soguktan ¢ok rahatsiz olunmaz.
-2 Serin Sicakliktan rahatsizlik ve titreme baglar.
-3 Soguk Kimi organlar donma noktasina gelir.

Giinliik yasamlarinin yaklasik tigte birlik boliimiinii okulda geciren 6grencilerin bedensel ve zihinsel
faaliyetlerini devam ettirebilmeleri icin termal konfor sartlarinin uygun olmasi énem tagimaktadir. Termal
konforu etkileyen hava sicaklig1 ile hizi ve nem nedeniyle olumsuz etkilenen bir 6grenme ortami, 6grenci
sagligim ve performansini da olumsuz etkilemektedir. Agir1 sicak ortamlar derse olan ilginin dagilmasina ve
dikkatsizlige sebep olurken asiri soguk da dikkatin ve enerjinin 1sinmaya yOnelmesi neden olmaktadir.
Ayrica, 1s1 diizeyinin standardin altinda ya da iistiinde olmast 1s1 kramplari, isilik, bayilma, 1s1 bitkinligi,
sicak carpmasi gibi (Toksoy & Atmaca, 2015) bazi fiziksel rahatsizliklara da neden olabilmektedir. Dénmez
(2008), yapilan arastirmalarda fiziksel aktivite gereken atolye ¢alismalarinda 1s1 alt ve ist sturinin 15.60-20°C,
siuf ortaminda ise 19.70-22.8°C olmasi gerektiginin ifade edildigini belirtmektedir.

Termal konforun saglanmas: icin gereken sistemin se¢imi agisindan siirdiiriilebilirlik gercevesinde
gesitli uygulamalarin gelistirilmekte oldugu goriilmektedir. Yenilenebilir enerji i¢in etkin kaynaklar olarak
giines, rlizgar, kiiclik hidroelektrik enerji ve topragin 1sisindan yararlanilan jeotermal enerji kullanilabilecegi
vurgulanmaktadir. Tasarim boyutunda onem verilmesi gereken konu, genel enerji talebini, pasif sistemler
araciligiyla en alt seviyeye indirebilmektir. Pasif sistemlerde, bina kabugunun 1sitma gereksinimini en aza
diistirmesi, baglamin (uyum, altyapi, yerlesim diizen ve mikro-iklim) en iyi nasil kullanilabilecegi, yakit
olarak en az Kkirletici olanin secilmesi ve 1s1 gereksiniminin minimize edilmesi konular
degerlendirilmektedir (Halliday, 2010). Isitma ve sogutma saglayan pasif bir sistem, toprak isisindan
yararlanilan jeotermal uygulamalardir. Bu sistemde yap1 disinda toprak altinda olusturulan kanallardan
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gecen havanin saglayacagi on 1sitmadan ya da serinletici etkiden yararlanilmaktadir. Jeotermal 1sitma ve
sogutma ¢oziimlerinin, kisin ve yazin kullanmasi 6nerilmektedir.

Yer altindaki hava kanallariyla, mekanik bir teknoloji kullanilmadan, mevsime gore uygun sicaklikla
havanin okula akisi saglandigindan bahseden Halliday (2010), 6n i1sitma ve sogutma amaciyla kanal
sisteminden yararlanan iki okulu 6rnek gostermektedir. Ilki Norveg'te Gaia Architects sirketi tarafindan
tasarlanan ve saglikli bir i¢ mekan iklimi sundugunu ileri siiriilen Borhaug Anaokulu’dur. Bu okulda kanal
tipi havalandirma (6n 1sitma saglamaktadir) ile dinamik yalitim saglayan dosemelerin kullanildigini ifade
etmektedir. Mikro-klimatik olarak adlandirilan bu tasarim sayesinde diisiik enerji talebi diizeyine
erisildigine deginmektedir. Bunun haricinde okulun ¢atisindan igeri aliman havanin, yalitmdan gecerek
perfore dosemeden i¢ mekana ulastigini sdylemektedir. Ayrica binanin iginde olusacak nemi 6nlemek adina
iki katmanh bir duvar tipi kullanildigini ve bu sayede binanin nefes almasinin saglandigini ifade etmektedir.
Ikincisi ise yine aym {ilkede ve ayn sirket tarafindan tasarlanan Vanse Anaokulu’dur. Bu okulda da havanin
yer altindaki kanal yoluyla alinmasiyla, kisin 6n 1sitma, yazin da 6n sogutma saglandigini vurgulamaktadir.
Halliday bu okulda da hidroskopik malzemeler yoluyla nemlenmenin oniine gecildigini ve doseme alti
diistik-sicaklikli 1sitma kullamildigimi belirtmektedir. Kisaca 6zetlemek gerekirse termal konfor, 6grenciyi
fiziksel ve psikolojik agidan etkileyen etmenlerden biridir. Son yillarda yapilan calismalar ile termal
konforun saglanmasi igin giines, riizgar, kiiciik hidroelektrik enerji, yer altindaki hava kanallar1 ve cati
havalandirmas: gibi alternatif segenekler belirlenmistir. Bu alternatifler sayesinde 6grencilerin uygun bir
ortamda egitim almalarina olanak taninirken hem de enerji tasarrufu yapilmaktadir.

ic hava Kkalitesi. insan; bir ay kadar bir sey yemeden, bir hafta kadar ise su igmeden
yasayabilmektedir. Ancak insanin, havasiz yasayabilecegi sadece birka¢ dakikas: vardir. Bu sebeple hava, en
énemli yasam maddelerinden birisi olarak kabul edilmektedir (Bulgurcu, Ilten & Cosgun, 2006). Yurtseven
(2007) havanin yasam tizerindeki etkisinin goz oniine alinmasindan dolay1 i¢ hava kalitesi konusunun,
diinyada giinden giine 6nem kazanmakta oldugunu ileri siirmektedir.

Insanlarin zamanlariin yaklasik % 80-90'1n1 gegirdigi konutlar, okullar, resmi binalar, kapali spor
salonlari, eglence yerleri ve tagitlar gibi mekanlar, i¢ ortam olarak tamimlanmaktadir. I¢ ortam hava kalitesi
ise ev, okul, ticari ve idari ofis binalari, hiikiimet binalar1 gibi endiistriyel mekanlarin haricinde kalan
binalarda bulunan bireylerin, ortam havasinda bulunan kirleticilerin sagliga olan etkilerinden korunmasi
amaciyla gelisen bir bilimsel alan olarak ifade edilmektedir (Atimtay vd. 2010). I¢ hava kalitesi; ig
ortamlardaki havanin ne kadar iyi veya kotii oldugunu gosteren bir 6lgiit olarak kabul edilmektedir (CDCP,
2011; Fanger, 2006).

Olumsuz etkilerinin 20. ylizyilin baglarindan itibaren bilinmesine ragmen i¢ hava kalitesi, 30 y1l 6nce
glindeme gelmistir (Borat, Balc1 & Siirmen, 1992). Baek, Kim ve Perry (1997) ve Apte ve Daisey (1999),
bireylerin yasadig1 i¢ ortamlar ile ilgili sorunlarin tanimlanmasinin, 1970°li yillarin basinda meydana gelen
petrol krizinin ardindan ortaya ¢iktigini ifade etmektedir. Bu dénemde petrol fiyatlarinda artis olmus ve
enerji {iretim maliyetleri artmistir. Bu durum da enerji tasarrufu konusunun 6nem kazanmasma sebep
olmustur. Tasarruf saglamak icin binalar gecirgenligi neredeyse hi¢ olmayan bir kabuk ile kaplanirken
pencereler ise devamli kapali tutulmustur. Ayrica dogal {iriinlerin kullanimi azalmigtir. Agag, mermer ve
dogal lifler yerini sunta, sentetik lifler ve plastiklere birakmigtir. Ancak bu yeni iiriinler petrol {iriiniidiir ve
kapal1 ortam havasinda dagilabilme 6zelligine sahiptir. Brown, Sim, Abramson ve Gray (1994) ve Clausen
(2004) calismalarinda i¢ hava kirliliginin insan yagamin: direkt olumsuz olarak etkiledigini belirtmektedir.

Bugiin insanlar genellikle, giiniin biiyiik ¢ogunlugunu kapali mekanlarda ve kalabalik ortamlarda
gecirmektedir. Bu ortamlardaki havanin kalitesinin diisiik olmasi da iginde yasayan insanlarin saghigimni
olumsuz yonde etki etmektedir (WHO, 2009; 2011). Ancak Yurtseven'e (2007) gore kullamilan bina
malzemeleri, havalandirma ve tasarim kontrolleri sayesinde gelismis iilkelerde yasam alanlarindaki i¢ hava
kirliligi ¢ok diisiik diizeylerde olmasina ragmen gelismekte olan iilkelerde bu konuya gerektigi kadar 6nem
verilmemektedir.

Binalarin yapisi, iiretim ve yasam aliskanliklari, i¢ hava kalitesini etkilemektedir. Bina-ici hava kalitesi,
parcacik ve gaz fazdaki organik ve inorganik kirletici derisiklerini ifade eder. Bu kirleticiler, inorganik gaz
faz Kkirleticilerini (ozon, karbon monoksit, vd.), inorganik parcacik faz kirleticilerini (PM2.5, kursun gibi
gesitli elementler), hem gaz hem de parcacitk fazda bulunabilen poliaromatik hidrokarbonlar1 (PAH),
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poliklorlubifeniller (PCB), polibromludifenil eterler (PBDE) gibi Yari-Ucucu Organik Maddeler (YUOM) ile
agirlikla gaz fazinda bulunan Ugucu Organik Maddeleri (UOM) igine almaktadir. Binalarda, i¢ hava
kalitesine olumsuz yonde etkileyecek pek ¢ok farkli etken bulunmaktadir. Yetersiz havalandirma, ig
ortamdaki kaynaklardan olusan emisyonlari seyreltmek i¢in disaridan yeterli hava alinamamasina sebep
olmaktadir. Ayrica bu yiizden i¢ ortamdaki kirli havanin da disar1 ¢ikma imkani bulunmamaktadir. Yetersiz
havalandirmanin yan sira yiiksek sicaklik ve rutubet de bazi i¢ hava kirleticilerinin yogunlasmasina neden
olabilmektedir (Brown, Sim & Abramson, 1994; Clausen, 2004). Bunlar da insan sagligini olumsuz yonde
etkilemektedir (Sofuoglu & Sofuoglu, 2011). USEPA (1995) ve WHO (2003-2004) bu i¢ ortam hava kirliligi
etkilerinin genellikle uzun bir zaman dilimi igerisinde kendini gostermesi ve sagligi dogrudan ya da acil
olarak tehdit etmemesi nedeniyle bu etkilerin yeterince 6nemsenmediginden bahsetmektedir. Ancak
Yurtseven (2007) ¢alismasinda, i¢ hava kalitesinin sadece saglik tizerinde degil verimlik iizerinde de 6nemli
bir etkisinin oldugundan s6z etmektedir.

Cocuk ve yaglilar, birim kiitle basina daha fazla hava teneffiis ettikleri igin kirli i¢ ortam havasindan
daha fazla etkilenmektedir. I¢ ortam hava kirleticilerine maruz kalinmasi halinde ortaya ¢ikan akciger
kanseri, TB, katarakt, burun tikanmasi ve kanamasi, Oksiiriik, solunum zorlugu, goéz sulanmasi ve
kizarikligy, yiiksek ates, hizli kalp atisy, kas agrilari, isitme kaybi gibi hastaliklarin (Yurtseven, 2007)
haricinde i¢ hava kirleticilerine maruz kalan 6grenci ve 6gretmenlerde yogunlasma kabiliyeti azalmaktadir.
Kisacas: hasta binalar, bireylerin sagligin1 oldugu kadar is basarilarin1 ve performanslarini da olumsuz
yonde etkilemektedir (Hicks, 1984; Lahtinen, Sundman-Digert & Reijula, 2004; Ochmanski & Barabasz,
2000). Dolayisiyla grenme ve dgretme siiregleri zarar gérmektedir (Bulgurcuy, Ilten & Cosgun, 2006; Miller,
1995; Thorn, 1998). Yurtseven (2007), bu sebepler neticesinde okullardaki i¢ ortam kirleticilerinin tespit
edilmesinin énemli oldugunu sdylemektedir. Bulgurcu, Ilten ve Cosgun’un (2006) caligmasinda, kalabalik
siniflarin, kisa teneffiislerin, uygun olmayan tavan yiiksekliklerinin ve mekanik havalandirmanin
bulunmayist gibi nedenlerin okullarda saglik ve verimlilik agisindan sorunlari ortaya c¢iktigini
vurgulanmaktadir. Bu ¢alismada, 6zellikle kalabalik siniflarda pencerenin havanin soguk olmasi nedeniyle
acilamadig: kis giinlerinde 6grencilerin, astim ve bronsit gibi kronik hastaliklara yakalanmakta olduguna ve
bu hastaliklar neticesinde kis aylarinda 6grencilerin devamsizliklarinin arttigina deginilmektedir.

Havanin, yasam icin vazgegilmez bir kaynak oldugu siiphesiz bir gergektir. Solunan havanin
kalitesinin, saglikli yasam igin ne kadar onemli oldugunun altini ¢izen pek ¢ok arastirma yapilmistir.
Yapilan bu arastirmalarda 6zellikle zamanlarmin biiyiik ¢ogunlugunu okulda geciren ¢ocuklar iizerinde
durulmaktadir. Ciinkii heniiz gelisme c¢aginda olan ¢ocuklarin i¢ hava kirleticilerine maruz kalmalarinin
solunum zorlugundan akciger kanserine kadar ¢ok sayida hastaliga neden oldugu, arastirmalarla ortaya
konulmustur. Ayrica i¢ hava kalitesinin artmasi adina dogal yapt malzemelerinin kullaniminin, 6grenci ve
ogretmen saglig1 ile verimliligi tizerinde oldugu kadar ¢evresel sorunlarin ¢oziilmesinde de etkili oldugu
ifade edilebilir.

Riizgar enerjisi. Stirdiiriilebilirlik i¢in 6nem tasiyan yenilebilir enerji kaynaklarindan biri de riizgar
enerjisidir. Anderson (2008), bu yenilenebilir enerjiden bagimsiz ya da bir binayla biitiinlesmis bir sekilde
yararlanilabildigini vurgulamaktadir. Oncelikle yapmin bulundugu yerdeki ortalama riizgar hizimin
belirlenmesi ardindan sistemin bagimsiz ya da cati ile baglantili olarak hazirlanmasi gerektigini ifade
etmektedir. Kiigiik tiirbinler kurmak igin elektrik sebekesi ile baglanti yapilmadigin belirten Anderson,
bunlarin calismas: i¢in biiyiik bataryalarin kullanildigini sdylemektedir. Bu tiirbinlerden elde edilen
enerjinin depolandigini ve su 1sitma gibi farkli amaglarla kullanilabildigini dile getirmektedir.

Toplumun siirdiiriilebilirlik hakkinda bilinglenmesinde, siirdiiriilebilir yapilar 6nem tagimaktadir.
Riizgar enerjisinin de siirdiiriilebilir yapilarda uygulamaya konulmasi bu acgidan fayda saglamaktadir.
Yudelson (2007), riizgar enerjisinden yararlanilan sistemlerin, {i¢ yararindan bahsetmektedir. Iki, bu
uygulamalarin, binay1 kullanan kisilerin yenilebilir enerji kullanimina iligkin bilgi sahibi olmasin
sagladigidir. Tkincisi ise riizgar tiirbinleri goriiniislerinden dolay1 dikkat cekici oldugudur. Ve bu nedenle
mimarlar ve mal sahipleri tarafindan gokca talep edilmekte oldugunu ileri siirmektedir. Ugiinciisii de
okullarda ve cevresel egitim merkezlerinde siirdiiriilebilirlik bilincinin yerlestirilmesi adina riizgar
tiirbinlerinin bir 6grenme araci olarak kullanilmasidir. Ozellikle iigiincii fayda olarak ileri siiriilen konu,
okul tasariminda, ek bir enerji kazanimi saglamak ve siirdiiriilebilirlik ag¢isindan farkindalik yaratmak igin
riizgar enerjisinden yararlanmay1 6ne ¢ikarmaktadir.
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Su tasarrufu. Siirdiiriilebilirlik cercevesinde tasarimlarda su tasarrufu da onemli bir yere sahiptir.
Yagmur suyunun biriktirilmesi, iklimleme imkani saglayan bir havuzun kullanilmasi, tuvalette gri suyun
kullanilmas: gibi farkli uygulamalarla su tasarrufu yapilmasinin miimkiin oldugundan bahsedilmektedir.
Bunlarin yan1 sira klozetlerde harcanan su akisisini azaltmak amaciyla kuru pisuarlar gibi degisik
tasarimlarin da oldugunun alt1 ¢izilmektedir. Cocuklara siirdiiriilebilirlik bilincinin kazandirilmasi adina
okullarda su tasarrufu ile ilgili uygulamalarin gelistirilmesi ve bu sayede onlarin bu teknikleri bizzat
gorebilmesi 6nem arz etmektedir. Ciinkii ¢ocuklarin, yagmur suyunun biriktirilerek bahge sulama igin
kullanildigini gormesi, siirdiiriilebilirlik konusunun egitiminin bir parcasi olmasma yardim etmektedir
(Sahin & Dostoglu, 2015). Kisacas: ¢ocuklarin okulda, su tasarrufu ile ilgili etkinlikleri gdrmesi ve bunlara
dahil edilmesi, ¢evre koruma bilincinin kazandirilmasi adina olduk¢a Onemlidir. Zira g¢evre temelli
kazanimlar, yalmizca kitabi bilgilere dayali olarak degil aym zamanda wuygulama yapilarak
gerceklesmektedir.

Malzeme sec¢imi. Havalandirma yontemlerinden kaynaklanan sorunlarin haricinde malzeme
kullanimi1 da i¢ hava kalitesinde kirlilige sebebiyet vermektedir (Yurtseven, 2007). Halliday (2010), yirminci
ylizyilin basinda kullanilanlarla kiyaslandiginda bugiin binalarda kullanilan malzeme cesitliliginin ¢ok fazla
oldugu belirtmektedir. Kullanilan bu malzemelerden boya ve cilalar, paneller (kontrplak, sunta, koptiik gibi
formaldehit igeren), ahsabi giiglendirecek koruyucu maddelerin zararli bir igerige sahip olduguna
deginilmektedir. Ozellikle 1950'li yillardan itibaren zehirleyici madde iceren bina malzemesi sayisinin
25.000’lere ulastigimi ifade edilmektedir. Cogu sentetik olan bu malzemelerin mikrobiyal gelisime sebep
oldugunu ileri siiriilmektedir (Maroni, Seifert & Lindvall, 1995). Halliday (2010) yapilan arastirmalar
sonucunda dogal olan malzemelere oranla plastik membranlarin ve cam ytinii gibi sentetik malzemelerin
mantar ve bakteri olusumu agisindan 1000- 50.000 kez daha kirletici mikro organizmalar icerdigi sonucuna
varildigim dile getirmektedir.

Halliday (2010), benzen, formaldehit, tolilen ve solvent gibi karbon temelli kimyasallarin ugucu
organik bilesen oldugundan yani normal oda sicakliginda gaz haline gelerek insan sagligini olumsuz
etkilediginden bahsetmektedir. Guo ve Murray (2001), formaldehitin 6zellikle ahsap {iriinlerde baglayici
regine olarak kullanildigini belirtmektedir. Ayrica formaldehitin havada % 0,001 oraninda bulunmasi
halinde dahi saglik iizerinde gozle goriiliir olumsuz etkilere (g6zde ve burunda yanma, oksiiriik, derinin
dokiilmesi gibi) sebep oldugunu ifade etmektedirler. Halliday (2010), yapilan arastirmalar sonucunda
solventin de kanser ve beyin hasar1 gibi saglik sorunlarina neden olduguna dair kamitlar bulundugunu
vurgulamaktadir. Murphy ve Thorne (2010), yetiskinlerle kiyaslandiginda ¢ocuklarin daha fazla hava
soludugunu soylemektedir. Dolayisiyla ¢ocuklarin bulundugu mekéanlarin bu zararli maddelerden
aritilmasinin 6nemine deginmektedirler.

Zararl1 yapr malzemelerinin yerine kullamilabilecek zararsiz malzemelerin oldugunun altini gizen
Murphy ve Thorne (2010), formaldehit maddesini ele almaktadir. Kopiik izolasyonun formaldehit
icerdiginden bahseden Murphy ve Thorne, bu malzemenin yerine seliiloz izolasyonun kullanulmasinin
miimkiin ve daha saglikli oldugundan bahsetmektedir. Bunun haricinde su bazli boyalarda solvent
bulundugunu aktarmaktadirlar. Su bazli boyalarin yerine de keten tohumu gibi dogal yapiya sahip bitkisel
bazli boyalarin kullanilabilecegini ifade etmektedirler. Halliday (2010) ise kullanim siirecinde havaya zehirli
maddeler salmasi ve yanmasi halinde agir metalleri agiga cikarmasi sebebiyle yap: malzemelerinde daha gok
PVC olarak bilinen polivinil kloriirlii malzemelerin kullanilmasinin sakincali oldugunu sdylemektedir.
Ancak zaman igerisinde pek ¢ok kisinin bu konuda bilinglenmesi sayesinde polivinil kloriirlii malzemelerin
kullanim oraninin ge¢mise kiyasla bugtiin yar1 yariya azalma gosterdigini de ifade etmektedir. Sagliga zararl
olan bu malzeme yerine paslanmaz ¢eligin, kauguk kablolarin ve bakir su borularinin kullanilmasinin daha
uygun olacag bilgisi calismada yer almaktadir. Ozellikle okul binalarinda, zehirleyici ve mikrobiyal gelisim
Ozelligine sahip olmasi nedeniyle insan saghgimni ve ¢evreyi tehdit eden bu zararli maddelerin kullaniminin
engellenmesi, saglik ve g¢evre bilincinin artmasina fayda saglayacag: gibi saglikli nesiller yetismesine de
katkida bulunacaktir.

Egitim Binalarinda Siirdiiriilebilirlik Konusunda Tiirkiye’deki Durum

Siirdiiriilebilirlik konusu, yapr sektoriinde 1990’11 yillardan itibaren énem kazanmaya baslamustir.
Dogal kaynaklarin tasarruflu kullanilmasi ve ¢evre sagliginin bozulmamas: konusunda yapi sektorii, onemli
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bir paya sahiptir. Strdiiriilebilirlik konusunun diinya giindemine oturmasimin ardindan bazi iilkelerde
calisma baslatilmistir. Yap1 sektoriintin dikkatini ¢ekebilmek icin 1993 yilinda Yesil Bina Konseyi (USGBC)
kurulmustur. Ayrica siirdiiriilebilirlik konusunda bilinglendirme kapsaminda yesil binalarla ilgili
standartlar belirlenmis ve bunlara uygun olan binalar sertifikalandirilmistir (Sahin & Dostoglu, 2015).

Diinyada yap1 sektoriiniin paydaslarinin goniillii olarak basvurdugu pek ¢ok yesil bina standardi ve
sertifikas1 mevcuttur. Gilinlimiizde farkli tiilkeler tarafindan kullanilmakta olan otuzdan fazla yerel
degerlendirme sistemi olmasma karsin (Cevre ve Sehircilik Bakanligi, 2011) GBC (Green Building
Challenge), LEED (Leadership in Energyand Environmental Design), BREEAM (Building Research
Establishment Environmental Assessment Method), GREENSTAR (LEED ve BREEAM Oolciitleri incelenerek,
Avustralya Yesil Bina Konseyi tarafindan olusturuldu), BEES (Building for Environmental and Economic
Sustainability), SBTool (Sustainable Building Tool-Canada), ECO-QUANTUM (benzetim bazli bir model),
ECOPROFILE (var olan ofis binalar1 i¢in), LCAid (yasam dongiisii analizine dayali) ve CASBEE (Japonlarin
devlet destekli olusturulan sertifikasi) en yaygin kullanilanlaridir (Erten, Henderson & Kobas, 2009). Ancak
okul binalarinda stirdiiriilebilirlik konusunun en ¢ok tizerinde duran sertifika sistemleri LEED ve CHPS'dir.

Sahin ve Dostoglu (2015), Tiirkiye’de son yillarda tasarim ve yapim siireglerinde siirdiiriilebilirlik
kavramina onem verildigine deginmektedir. Fakat Milli Egitim Bakani Nabi Avci'nin 2013 yilinda 6zellikle
okul binalarinda kaynak israfinin dnlenmesinin hedeflendigini ifade etmesine ragmen okul binalarinda
stirdiiriilebilirlik kavraminin heniiz istenilen noktaya gelmedigini sdylemek miimkiindiir. Tiirkiyenin
kendine ait bir degerlendirme sisteminin olmadigindan bahseden Sahin ve Dostoglu (2015), Tiirkiye'de 24
projenin BREEAM sertifikast aldigini belirtmektedir. Bu projeler arasinda Piri Reis Universitesi, Otomotiv
Endiistrisi Ihracatcilar1 Birligi Teknik ve Endiistri Meslek Lisesi ve Erkut Soyak Lisesi gibi egitim binalari
oldugunun altim gizmektedirler. TED Rénesans Koleji, Acibadem Universitesi Tip Fakiiltesi ve Ozyegin
Universitesi'ne ait olan bazi binalarin ise LEED sertifikasi almaya hak kazandigim sdylemektedirler. Ayrica
268 projenin LEED sertifikas1 almak igin bagsvuru yaptigina ve bunlardan 12’sinin egitim binas1 olduguna
deginmektedirler. Sertifika almak icin basvuran ve almaya haz kazanan egitim binalariin sayisinin ¢ok az
oldugu dikkat c¢ekmektedir. Siirdiriilebilirlik bilincinin kazanilmasmnin egitim ile kazanilacag:
distiniildiigiinde Tiirkiye’de 6zellikle bu konunun tizerinde durulmasi gerektigi anlasilmaktadir.

Tartisma ve Sonug

Genel anlamda siirdiiriilebilirlik -cevre sistemlerinin korunmasi amaciyla- pek g¢ok farkli disiplin
alanlarmin ortak ¢alismalarini gerektiren bir kavramdir. Siirdiiriilebilirligin en etkin bi¢cimde saglanmasi igin
de toplumun katiliminin énemli kabul edilmektedir (Ostrom, 2009). Dolayisiyla toplumun gelecegini tegkil
eden 6grencilerin siirdiiriilebilirlik hakkinda bilinglendirilmesi ve buna uygun tasarlanan binalarda egitim
gormelerini saglamak, bu c¢alismalarin odak noktasini olusturmaktadir. Dolayisiyla bu ¢alismalarin
toplumun gelecegini olusturan oOgrencilerin bu konuda etkin bir gsekilde bilinglendirilmesi ve
stirdiiriilebilirlik ilkelerine uygun olarak tasarlanmis binalarda egitim gormelerini saglamakla baslamasinin
gerekli oldugunu sdylemek miimkiindiir.

Icerisinde yer aldiklar1 topluma ait degerleri yansittiklari icin egitim binalari, toplumun dnemli bir
parcasidir (Bingler, 1995). Bu sebeple yerel ve genel toplumsal degerlerin Oncelik siralamalari, okul
binalarinin tasariminda goz oniinde bulundurulmas: gereken bir husus olarak one siiriilebilir. Tasarim
yoluyla egitimsel performansin gelistirilmesi de egitimcilerin ve mimarlarin 6nemli ortak konularindan
biridir. Binanin tasarimi ile 6grencilerin egitim performansinin gelistirilmesi ise temel amaglaridir. Berry
(2002) gibi bu temel amagtan yola ¢ikan pek ¢ok arastirmaci; saglik, giivenlik ve konfor kosullarinin
ogrencilerin ve 6gretmenlerin performansi {izerinde etkili oldugunu ortaya koyan calismalar yapmuistir.
Calismalarda dogal aydinlatmadan yararlanmanin, dogal 1sitma ve sogutma yontemlerini kullanmanin, ig
hava kirleticilerini ortamdan uzak tutmanin, riizgar enerjisini kullanmanin, su tasarrufu yapmanin ve gevre
dostu malzeme se¢iminin, siirdiiriilebilirlik ilkeleri oldugu belirtilmistir. Egitim binalarinin siirdiiriilebilir
gelecek bilincinin yerlesmesi icin siirdiiriilebilirlik ilkelerine uygun bir sekilde tasarlanmas: ve binanin bir
egitim araci niteligine sahip olmasinin 6nemli oldugu belirtilebilir.

Tiirkiye’deki egitim programlarinda siirdiiriilebilirlik icin egitim ile ilgili konu ve Ogrenci
kazaniminin yeteri kadar yer almamaktadir (Gilirctioglu, 2013). Ancak gelecek nesillerin, g¢evre bilincine
sahip olabilmesi adina bir g¢evre egitimi almalar1 gerekmektedir. Giintimiizde Avrupa Birligi'ne {iye olan
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tilkelerde Ogrencilere, cevre ile ilgili yeterlik egitimi verilmektedir. Bu sayede bireylere doganin
korunmasinin, insanhigin devami iizerindeki etkisi anlatilmaya ¢alisilmaktadir. Egitim binalarinda 1sitma ve
aydinlatmada fosil yakitlarin kullanimini azaltmak, yagmur sularini toplamak, malzemeleri geri
doniistirmek veya yeniden kullanmak ve gelecek kusaklar1 siirdiiriilebilir yasam konusunda
bilinclendirmek i¢in miifredat programinda siirdiiriilebilirlik kavramlarina yer vermek, siirdiiriilebilirlik
i¢in en temel adimlar olarak kabul edilmektedir (Giirciioglu, 2013). Dolayisiyla egitim programlarindan okul
binalarmin tasarimima kadar stirdiiriilebilirlik ilkelerinin g6z o6niinde bulundurulmasinin gerekliginden
bahsedilebilir. Ayrica gevre igerikli kazanimlarda 6nemli olan husus kazanimlarin meydana gelmesi igin
uygun zaman, yer ve etkinliklerin saglanmasidir. Ciinkii ¢evre temelli kazanimlar, uygulama yapilmadan
gerceklestirilemez ve sonuglart ancak uzun vadede gozlenebilir. Avrupa {ilkelerinde giderek yayginlasan
sirdiiriilebilir ¢evre uygulamalarina benzer calismalarin Tiirkiye’de daha etkin ve genis katilimli hale
getirilmesi, yapi, cevre ve insan saghigmmin birlikte ele alinarak biitiinlestirilmesi ve toplumun biitiin
kesimlerinin bu konuda bilin¢lendirilmesi ve tesvik edilmesi, diinyanin gelecegi igin atilacak énemli adimlar
olacaktir.
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