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Hiilya BAYRAK AKYILDIZ!
TEVFIK FIKRET’IN SiiRi ve PSIKOLOJIK PORTRESI UZERINE
Ozet

Tevfik Fikret, siirinde psikolojisinin en agik izlenebildigi sairlerimizdendir. Siiri,
adeta ruhuna acilan bir penceredir. Siirlerindeki tislip o6zellikleri ve temalar,
psikolojik portresiyle yakindan baglantilidir. Dénemine gore ¢ok tartismali ya da
zaman zaman ifrata kagan ¢ikislari, coskunun ve depresyonun doniisiimlii olarak
izlendigi siir evreni, ger¢ek hayattaki inis ¢ikislariyla agiklanabilir. Ayni sekilde
siiri lizerinden, sairin psikolojik yapisi ve degisimleri {izerine varsayimlara
ulagilabilir. Biitiin bunlarin 6tesinde, bu makalede, sairin psikolojisinin ve bakis
acisinin, siirindeki asil giiclii 6geyi kurdugu gosterilmek istenmektedir. Fikret’in
siirini  kanatlandiran, Ozgilirce ifade ettigi duygulandir. Hayal kirikliklari,
kiiskiinliikleri, 6fkesi, coskusu, kararliligtyla Fikret, “derin” ve “hakiki”dir. Biitiin
bu zitliklar1 iginde barindirmasi siirini zenginlestirmis, tektiplikten uzaklastirmistir.

Anahtar Kelimeler: Tevfik Fikret, siir, psikoloji, psikolojik portre.
ON TEVFIK FiKRET'S POETRY and HIS PSYCHOLOGICAL PORTRAIT
Abstract

Tevfik Fikret, is one of the poets, whose psyche can be traced down in his poetry.
His poetry is almost like a window to his soul. Stylistic features and themes in his
poetry are closely linked to his psyghological portrait. His ups and downs in real
life has a lot to say about his controversial and somewhat marginal declarations,
especially given the certain period of time that he speaks out, as well as the poetic
universe marked with enthusiasm and depression that occur alternately. Likewise,
we can reach some assumptions about his psyche and its changes, through his
poetry. Beyond all these, this article aims to show that his psyche and point of view
are the main elements to strengthen the structure of his poetry. His freely
expressed feelings elevate his poetry. He is profound and genuine with all his
frustrations, resentments, bitterness, anger, enthusiasm and determination. His
poetry is enriched by covering all these oppositions.

1 Yrd. Dog. Dr., Anadolu Universitesi, Yeni Tiirk Edebiyat1 ABD., hbayrak@anadolu.edu.tr
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Servet-i Fiinin Déneminin en 6nemli sairi olmakla kalmayip biilyiik kanatlarinin altinda
kendi neslinden oldugu kadar kendisinden sonraki nesillerden de pek ¢ok sairi toplamis olan
Tevfik Fikret, siirimizin ayni zamanda en ilging edebi kisiliklerindendir. Servet- Fiintn
sairlerinin gerek karakter ozellikleri gerekse sansiir ve siyasi baski gibi dis etkenler sebebiyle,
bireysel ve ige doniik olarak karakterize olan genel yapisina bir yaniyla eklemlenirken, bir
yantyla da toplumcu, disa doniik, eylemci hatta oncii bir kimlikle karsimiza ¢ikar. Bu iki kimlik,
toplumsal ve tarihi gelismeler sonucunda, birbiriyle doniistimli olarak ve birbirini dontistiirerek
ortaya c¢ikar. Bunun sonucunda da sair, ritmi ve evreni birbirinden farkli iki ayr1 siir evreni
kurmustur.

Fikret’in siirinde Kkisiliginin ve psikolojisinin dogrudan yansimasini goriiriiz. Bunun
icindir ki Fikret’i anladik¢a siirlerini daha iyi yorumlar, siirlerini bir gelisim ¢izgisi ig¢inde
izledikge Fikret’i daha iyi anlariz.

Mehmet Kaplan, Tevfik Fikret ve Siiri adl1 eserinde sunlar1 soyler:

“Tiirk edebiyati, ilk defa Fikret’le samimi siirin, daha iyi bir tabirle “miza¢ siiri”’nin ne
oldugunu idrak eder. Fikret sanatla hayati birlestirmistir. Ondan 6nce Tiirk lirizminin en biiyiik
miimessili olan Abdiilhak Hamit’te dahi, yasanmis duygular bu kadar ¢iplaklik ve samimiyetle
ortaya konulmamistir. Hamit’in siirinde fikir ve imaj, hakiki hissi ortmiis gibidir. Fikret ise,
duygularini, seffaf bir sanat tiilii ile sarmistir. Hatta denilebilir ki, onun sanati, hislerini, 6rtmek
ve bogmak sdyle dursun, bilakis belki oldugundan da fazla “reel” olarak verir. Siiri kronolojik
olarak takip edilecek olursa, ondan tam bir “ruhi tekamiil” goriiliir.1312’ye kadar “nikbin agik
ve i¢timai 1stiraptan bihaber” olan sair, bu tarihten itibaren bedbin ve melankoliktir.”

Bununla birlikte tek yonlii bir ruhsal gelisimden s6z etmek, siirlerinin tanikliginda pek
miimkiin degildir. Servet-i Fiinlin yillarmin firtinali siyasi yapisindan ve toplumun, 6zellikle
aydmlarin maruz kaldigi baski ve sindirilmislikten dogan bir karamsarliin giderek arttig1
gozlense de, esasen, sairin i¢ diinyasindaki dalgalanmalar, gerek bireysel gerekse toplumsal bir
umutsuzlugun, acinin, umudun ifadesi olarak siirlesir.

“Sis”te II. Abdiilhamit’e oldugu kadar, istibdat devrine sesini ¢ikarmayan, itiraz etmeyen
yiginlara da en sert elestirileri yapan, bu baglam iginde Istanbul’u adeta lanetli ilan eden sair,
“Riicti”da yumusak ve zarif sozlerle Istanbul’un ve halkimin génliinii alir; bu siirde, “Sis”teki
karamsar ve gelecekten umutsuz bakis agisinin yerini, insanindan ve gelecekten umutlu, iyimser
bir bakis acist almistir. “Bir Lahza-i Ta’ahhur”daki hagin, dilinin kemigi olmayan, bir
suikasteiyi yliceltecek kadar nefretle dolu ve Ol¢iisiiz olan Fikret, II. Mesrutiyet’in ilanindan
giinler 6nce yazdig1 ve halki yeni yonetimin {stiinliikleri, erdemleri konusunda telkin vazifesi
goren “Millet Sarkisi’nda coskulu, i¢i igine sigmayan, vatanperver ve inangl bir kimlikle, adeta
bir eylem adami olarak karsimiza ¢ikar. Cok umutlu oldugu yeni yoénetim onu hayal kirikligina
ugratinca onlara da muhalefetin en sertini yapmaktan geri durmaz ve “Doksan Bese Dogru”yu
yazar. “Han-1 Yagma” oklarin1 yeni yonetime dogrulttugu bir bagska dnemli siiridir. “Sancak-1
Serif Huzlrunda” ile diinya savasina girmemize cevaz veren fetvayi elestiren Fikret, “Tarih-
Kadim”le bu kez kutsal kabul edilen degerleri elestiri konusu yapar. Denebilir ki Fikret, kendi
ruhsal dalgalanmalarina toplumsal bir mahiyet kazandirdiktan sonra, biitiin miinzeviligine,
insanlardan uzakligina ragmen bir vatan ve millet sairi olarak goriilmeye devam etmistir.

2a.g.e.s.199
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Tanpinar, Fikret hakkinda, doneminin sartlarinin onun edebiyat alaninda yiikselmesi igin
ideal zemini hazirladigini tespit ettikten sonra sunlar1 sdyler:

“Talihin kendisi i¢in hazirladig1 imkénlar1 ¢abuk fark etti, hattd mizacinin zaaflarini bile
ona gore terbiye etti. Inzivasim1 bir nevi peygamberane uzlet, ¢abuk darilict mizacini istigna,
hayat ve fiil alemindeki kabiliyetsizligini yiiksek bir mukavemet sekline soktu ve siirinin bir
zaman sadece melil besteler c¢ikaran ferdi melankolisini tam lazim oldugu bir zamanda
cemiyetin 1stirap ve iimitlerine terciiman yapti.

Kisacasi orta gapta bir kiigiik burjuva sairi iken, cemiyet icin bir nevi ahlak ve medeniyet

havarisi oldu.”®

Ayni yazida devamla, bunlar1 séylemekle Fikret’i kiiciiltmiis olmadigini, onun irade ve
anlayisinin zaferini kaydetmis oldugunu soyler. Ona gore Fikret, devrinde nadir olan “igtimai
hayatta ahlakli ve diiriist olmak™ meziyetine sahiptir. Higbir is yapilmadigi i¢in memuriyetinden
ayrilmasi, daha sonra kendisine getirilen maaglari, calismadigi halde para alamayacagini
sOylerek reddetmesi, Fikret’in kisiligine ve ahlaki tutarliligina iliskin 6nemli bir ipucudur.

Ahlaki tutarlilik sayilan seyin, aslinda Fikret’in maddi bakimdan kimseye minnetinin
olmasimi gerektirmeyecek bir rahatlik seviyesinde olmastyla ilgisini kuranlar olmustur. Ancak,
Tanzimat’tan beri adeta tipiklesen, yonetici siniftan olan ya da onun memuriyetinde bulunan,
seckin ailelerden gelen aydinlardan ¢ogunun boyle bir tepki gosterememis olmasi, Fikret’in
kendine has diisiiniis ve davranig tarzinin, salt dis faktorlerle agiklanamayacagi diisiincesini
desteklemektedir.

I. Karamsarhk ve Iyimserlik Arasinda

Fikret’in 6zellikle ilk donem bazi siirlerinde daha aydinlik bir tabiat algis1 goriiliirken
gerek Servet-i Fiiniin donemi siirleri, gerekse “Sis”in bir baglangic noktasini teskil ettigi
toplumsal ve siyasi icerikli siirlerinde karanlik bir hava vardir. Bu inigli ¢ikisli psikolojik
goriiniim, hayat1 boyunca stirmiigtiir.

Cocuklugu hakkinda ¢ok fazla bilgi sahibi olmadigimiz Fikret, on iki yasinda bir
cocukken annesi Hatice Refia Hanim’1 kaybetmistir.* Kuskusuz bu olay, onun duygu diinyasini
etkilemis olmalidir.

Karamsarlik, Servet-i Fiiniin sair ve yazarlarinda ortak bir 6zelliktir. Dolayisiyla bunun
nedenlerini dncelikle dis etkenlerde aramak gerekir.

Halid Ziya, Kirk Yil’da Servet-i Fiinin doneminin siyasi baski, sansiir ve jurnalcilik
agisindan degerlendirmesini yapar ve tarihten, dinden, siyasetten bahsetmenin imkansizligini,
sayilar1 giin gegtikge artan yasak kelimelerin yol agti§1 sansiir ve otosansiirii anlatir.®

Fikret’in babasinin da jurnalcilik sonucu Hama’ya siiriilmesi, siyasi baskinin, sansiir ve
otosansiiriin yani sira ailesine uygulanan baski yoniinden de Fikret’in iyiden iyiye yakinina
uzandigmin isaretidir. Donemin sartlar1 sairin karamsarligina ve miinzevi yaradilisina hig
kuskusuz etkide bulunmustur. Bununla birlikte Fikret’in huzursuzlugunda ve karamsarliginda
dis etkenlerden ¢ok mizag¢ 6zelliklerinin ve bakis agisinin etkili olduguna inanmak i¢in pek ¢ok
sebebimiz var. Siirlerinden oldugu kadar arkadaslarmin ve tanidiklarinin hakkindaki

3 “Fikret Hakkinda”, Edebiyat Uzerine Makaleler, s. 266-267.
4 Mehmet Kaplan, Tevfik Fikret ve Siiri, .18
5 Halit Ziya, Kirk Yil, 5.433
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tanikliklarindan da miikemmeliyetgi ve idealist bir ahldk anlayisina sahip oldugu anlasilan
Fikret, belki i¢ diinyasi ile dis diinya arasindaki bu uyumsuzluktan otiirii ge¢imsiz ve esnek
olmayan bir insan olarak tarif edilmistir.® Zaman zaman inzivaya ¢ekilmesinde, gevresine ve
hayata kiismesinde, kuskusuz kendi ahlaki tutarliligin1 bagkalarinda gérememenin verdigi hayal
kiriklig1 bir etken olmalidir.

Halit Ziya, Fikret’in “maérizane bir hiilyaperestlige esir” oldugunu sdyler. Ona gore
Fikret, “hi¢gbir zaman hayatin zaruretlerine katlanamams, beseriyet nasilsa dyle telakki etmeye
riza gostermemis, miimkiinlerle muhalifleri, tabiilerle hayalileri birbirinden ayirarak bunlarin
arasinda bir tevaziin noktasina emellerini imale edememis tir.” Bu da onu ger¢ek hayattan
uzaklasarak hayale siginmaya sevk etmistir. “Stthd”da “-Evet, hakikati hulydya hep feda
ederim” diyen sairin, hayale siginmadiginda da gergegi hep hayalle kiyaslama egiliminde
oldugu goriiliir.

Mehmet Kaplan, yazilig tarihleri belli olmadigi igin igcerik ve donem iliskisi
kurulamayacak olan “Eski Seyler” baslikli siirlerinde, Fikret’in kdh iyimser kah karamsar
oldugunu sdyler. 1312°den itibarense, artik kronolojisi tespit edilmis siirler sayesinde Fikret’in
melankolisinin zamana bagli degisimleri izlenebilmektedir. “Belki Hayir”, “Nadim-i Hayat”,
“Tefekkiir’, “Hayal-i Hodbin”, “Hab-1 Girizn” siirlerinde giderek artan bir melankoli
gozlenmektedir. “Toprak”ta bedbinligini bir felsefeye doniistiirdiigiinii, “Yarin’da “ac1 da olsa
yasamak gerekliligi’ni ifade ettigini; “Sahayif-1 Hayatimdan™ siirinde hakikatten ¢ekindigini,
tabiatin bile ona sikinti verdigini, ancak Fikret’in burada asil kendi mizacindan sikayetci
oldugunu sdyler. Diinyay1, tabiat1 bdyle gérmesine yol agan, mizacidir.®

“Hayéata Kars1 Beser”’de bu bakisin izlerini goriiriiz. Hayat giileryiizli, sefkatli bir kadina
benzetilir, insansa sebatsiz algak bir askla onu kirleten, igfal eden bir asiga... insanmn yapisi
budur, daima “giineste siyah bir géz, en temiz vicdanda gizli bir leke fark etmek” ister. Bu
yiizden,

Incinme kendi kendine, i¢lenme, ey kadin,
Mel’un eden de biz seni tel’in eden de biz!°
der sair. Burada hayata kars1 nesnel bir bakis goriiliir.

Hasan Ali, “Fikret’in Ruhu ve Felsefesi” baslikli makalesinde Fikret’i ruhsal yapisi
bakimindan analiz eder ve onunki gibi ruhlarin “etraftan miiteneffir, mevcut alemin haricinde,
kendilerine miistakil ve her tesirden azade bir muhit halk etmek” istediklerini; “alingan,
cekingen ve merdiimgiriz” olduklarin1 sdyler. Fikret’in iradesinde, nehyin, yani psikolojideki
terimiyle ket vurmanin ¢ok giiclii oldugunu, bu nedenle miicadeleden sakinmig oldugunu,
ayagina gelen vazifeleri zihnindeki miikkemmel numunelere uygun bulmadigindan az zaman igin
yapabildigini ve nihayet biisbiitiin kendi kabugunun i¢ine ¢ekildigini sdyler.!

Yakin c¢evresinin tanikliklarindan, c¢abuk darilan, alingan bir kimse oldugu
anlagilmaktadir. Hiiseyin Cahid, onun Galatasaray’dan ayrilig1 iizerine sorulan bir soruya,

6 Kirk Yil, s. 447

7 Halit Ziya, "Tevfik Fikret'e Dair", Varlik, C. 4, S. 84, 1 ikinci Kanun 1937, s. 183-184.
8 «Siiha”, Biitiin Siirleri, s. 270

9 Tevfik Fikret ve Siiri, s. 81-88

10 Biitiin Siirleri, s. 553.

1 a.g.m. Milli Mecmua, C. 2, S. 20, 1 Eyliil 1340, s. 309-311
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Fikret’in asabi bir yapist oldugunu, her seye ¢abuk kirildigin1 ve mantigindan ziyade hissiye
davrandig: seklinde cevap verir. Fikret’le ¢ocukluk arkadasi olduklar1 ve beraber okula gittikleri
halde, bir hig yiiziinden kendisini incittigini ve senelerce dargin durduklarini sdyler.!? Siirlerinde
siklikla karsimiza ¢ikan bir tema olan insanlardan uzaklagma istegi, muhtemele karakterinin bu
uzlasmaz ve kirilgan yapisindan ileri gelmektedir.

Zaman zaman kapildigi higlik ve amagsizlik duygularinin da birbirini {ireterek
karamsarhigin1 pekistirdigi goriilir. Bazen bir idealist olarak karsimiza ¢ikan ve toplumsal
doniisiim i¢in harekete gegmek icin kendinde takat bulamasa da gelecek nesillere izlenecek yolu
coskuyla telkin eden Fikret, bazen hi¢bir seyde bir anlam bulamaz; boyle durumlarda onun igin
“ezell bir sifadir aldanmak”. “Gayya-y1 Viicdd”, bu karamsar havanin en belirgin oldugu
siirlerdendir:

(...)
“Ruhunuzdan ne kadar gelse nida-y1 nefret
Oradan ayrilamaz dikkatiniz bir miiddet,

Oradan donmeye kuvvet bulamaz gozleriniz...

Iste gayya-y1 viicud, iste o zulmet, o batak;
Beserin iste, piir immid i heves, kivranarak

Ka'r-1 tarinda sinah ettigi girdab-1 ufiil!

Ruh-1 safi seb-i a'makina ettikge niizil
Cirpinir gayz u teneffiirle; fakat bi-aram
Edecektir bu niiziliinde ebedlerle devam.”

Fikret siirde hayat1 bir cehennem kuyusu olarak gérmekte, ne intihara cesaret edebilmekte
ne de bu bedbinlikten bir kurtulus bulabilmektedir. Insan bu kuyuya sikismustir ve hayat bir
bataklik gibi onu igine ¢ekmektedir. Adeta hareketsiz ve iradesizdir. Yalnizca sikayet eder ve
hayat karsisindaki duygularini disavurur.

“Zerriste”®*de, kedisini “magrur ve muhakkir” sozleriyle tanimlar, kendisiyse
bicareliginden hep tirmalanmaktadir. Insanlarla iliskisi de tipki kedisiyle olan iliskisine
benzemektedir saire gore:

“Sevdiklerimin ben

Hepsinde bu tirnaklari, hepsinde bu hali
214

Hepsinde bu hir¢in kedi stméasin1 gérdiim

“Bir Perde-i Teselli’de kor bir dilenciye bakarak onun gérmemek saadetine sahip
oldugunu diisiiniir:

12 "Biiyiik Anketimiz", Yeni Sabah, S. 533, 25 Ekim 1939, s. 4.
13 Fikret’in kedisinin ad1.
14 Biitiin Siirleri s. 359
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“Ac1 bir levha siibhe yok ki hayat,

Gormemek en biiyiik tesellidir.”*®

Bu siirde de goriildiigii gibi zaman zaman bir “naddim-i hayat”tir, bir gayya
kuyusundadir, bir perde-i teselliye muhtagtir. Boyle zamanlardir ki ona kagisi, insanlardan uzak,
diigsel bir yumusaklikta huzurlu iitopik mekanlar;, hayatlart ilham eder: “Bir Omr-i
Muhayyel”de, “giil-biinler i¢inde bir kuscagizin Omr-i baharisi kadar hos; gollerde bir
dalgacigin émrii kadar z4’il ii mugfel” bir “6mr-i muhayyel”i tasvir eder. 1

“Ne Isterim?” kacis 6zleminin ifadesi olan bir bagka siiridir: Sair “bi-hazer bir hayat-1
miirgane”nin hayalini kurar; bu hayatta sair “biitiin alayiktan miitecerrid, biitiin hakayiktan
miiteba’id” olmak istemektedir.!” Bireysel konulu bu siirlerinde biitiiniiyle liriktir.

Tanpinar, Riibdb-1 Sikeste’de epeyce yer tutan tabiat siirlerinin, “hi¢bir surette
tatminkar olmayan hayat”tan kagis1 ifade ettigini sdyler.’® Bu romantik bir tavirdir. Fikret’in
karamsar ve depresif duygu durumu, devrinin romantik ve sembolist akimlarinda da temel bir
ozellikti. Ancak Fikret’in bu akimlardan dogan bir etkiden dolay1 depresif ve karamsar siirler
yazdig1 sdylenemez. Tam tersine bu akimlara ve sairlere duydugu ilgide mizag¢ yakinliklar1 rol
oynamis olmalidir.

Gergek hayatta da siirlerine yansidigi gibi dis diinyayla ve ¢evresiyle arasinda kopuslar
ve uzaklagmalar yasanmaktadir. Serol Teber, Fikret’in psikolojik yapisi iizerine ¢oziimlemeler
yaptig1 Asiyan’daki Kahin, Tevfik Fikret’in Melankolik Diinyasi’nda sunlari soyler:

“Zaman icinde cevresiyle kendisi arasinda her gecen giin biiyiiyen bir yarik ortaya
cikmis, korku, hiiziin, 6fke dogurmasi olasi gereksiz c¢atigmalara yer vermemek igin dig
diinyadan i¢ diinyasina dogru yonelmeye, kendi {lizerine kapanmaya baglamistir. Burada
benligini tiimiiyle kin, hing, tiksinme kaplamistir. Kisiliginde izlenen hir¢inliklar, yasadigi
toplumsal ortamin onun mizacindaki izdiigtimleri olarak ortaya ¢ikmis, sevgisizligini, insanlar

arast iligkilerinin tehlikeli diizeylere geldigini anlatmaya ¢alismustir.”*°

Aslinda Fikret’in psikolojisini ¢dziimleme ¢alismalar1 bir hayli eskidir. A. Izzettin,
1929°da Igtihat’taki on béliimliik yazi dizisiyle Fikret’i psikanaliz yontemiyle anlamaya calisir.
Ancak yazar, Freud’un teorilerindeki her semptomu degisik siirlerde gérme ve Fikret’in
psikolojisini bu bagdastirmalar iizerinden agiklama gayreti i¢cinde bir yerden sonra ifrata kacar
ve Fikret’e atfetmedigi neredeyse higbir psikolojik hastalik kalmaz:

“Hayat-1 umumiyeye ait olan bu ruhi muarezeyi bir tarafa birakacak olursak, Fikret'in
asarinda da ayni dargin ve alingan ruhiyetin tezahiiriinii goriiriiz. “Hasan'in Gazasi”nda parlak
bir vatanperver, Kiling’ta canli bir militarist olan Fikret, Tarih-i Kadim'de bir beynelmilelcidir.
Allahu Ekber Allahu Ekber'de dindar olan muharrir Tarih-i Kadim'e Zeyl’de dinsiz goriiniir.
Suna dikkat etmelidir ki Fikret, biitiin bu eserlerde samimidir. Silsile-i tezadin izahi ancak
zatiyat "autisme" 1tlak edilen halet-i inficariye ve "ambivalence" ile kabildir.”?

15 Biitiin Siirleri, 5.396

16 Omr-i Muhayyel, Tevfik Fikret, Biitiin Siirleri, s. 368
17 Ne Isterim, a.g.e., 5.401

18 Fikret Hakkinda, Edebiyat Uzerine Makaleler, s. 272
Y ag.e., s.190

2 A, Izzettin, “Tevfik Fikret ve Psychanalyse Tetkikleri 2” Ictihat, S, 282, 5 Tesrinievvel 1929, s. 5269-5270.
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Fikret’in psikolojik yapisini ¢oziimleme tesebbiisiiniin bir digeri ayn1 zamanda yakin
arkadasi olan Riza Tevfik’ten gelir. Riza Tevfik, “Bir Biiyiik Sairin Cehre-i Maneviyeti” adli
yazisinda, 6zellikle “Gayya-y1 Viicud” ilizerinde durarak, son derece hassas, alingan, ¢ekingen
ve cirkinliklerden nefret eden bir mizaca sahip olmasi dolayisiyla, onun, bir tarafiyla Jean
Jacques Rousseau’ya, bir tarafiyla da Nietzsche’ye benzedigini soyler.?!

Fikret’teki bu higlik duygusunda inangsizligin etkili oldugu bir¢oklarmca savunulmustur.
Hasan Ali, Fikret’i inangsizlik acisindan degerlendirir ve hayata ve varliga bakisi1 agisindan
Schopenhauer’a benzetir; Fikret’in de Schopenhauer gibi hayata sonu belirsiz, tahammiilii
mukadder, amagsiz bir ¢aba olarak baktigin1 sdyler. “Inanmak Ihtiyac1” adli siirinin,

Biitiin bosluk: Zemin bos, astiman bos, kalb ii vicdan bos;
Biitiin bosluk: Doner bir hi¢i-i mihis civarimda,

dizelerini, Fikret’in “var sanilan her seyin bir hicten ibaret olduguna” inandigina delil gosterir.
Bunlarin iistiine sairin “Inanmak. .. iste bir Agis-1 rGhani o gurbette” demesini “garAbet-i
sairane” olarak degerlendirir.

... fakat zi-his

Bir adem, bir adem fakat yasayan,
Carpinan, ugrasan, kosan, arayan

Bir adem, bir hayat-1 mahriime! ..

dizeleriyle, sairin hayat anlayigini ortaya koymak ister. Buna gore “varligin nokta-1 insiyakinda
adem var” dir.?2 Amagsiz bir boslugun yol a¢tig1 buhran tasvir edilir.

Oysa Fikret her zaman melankolik olmadigi gibi zaman zaman inanglarindan,
amacindan, kimliginden ¢ok emin goziikiir:

Kimseden iimmid-i feyz etmem, dilenmem perr i bal

Kendi cevvim, kendi eflakimde kendim tairim

Inhina tavk-i esaretten girAndir boynuma;

Fikri hiir, irfAm hiir, vicdani hiir bir sairim
dizelerinde kendini bagimsiz, kimseden yardim beklemeyen, “fikri hiir, irfan1 hiir, vicdan hiir”
bir sair olarak tanimlarken kendinden emin ve magrurdur. Ayni dizeler kendini yiiceltirken
baskalarin1 da gizliden suglar; o kimseden kol kanat dilenmezken baskalari bunu yapmakta,
boyle yiikselmektedirler. Bu da Fikret’in kiskiinligiiniin sebeplerindendir. “Sis”’te istibdat
baskis1 altindaki istanbul’u resmederken, toplumun hemen biitiin katmanlarina kars1 6fke icinde
oldugunu goriiriiz, basin, ordu, aydinlar, halk, kisaca herkes suglu ve kirlidir. Biitiin toplumsal
icerigine ragmen siirde harekete gecirici, eylemci bir cagriya rastlanmaz; bilakis Fikret
kiiskiinliigiiniin ve inzivasiin gerekgelerini agiklar gibidir.

“Toprak vatanim, nev’-i beser milletim”?® derken kimlik karmasasi iginde goriinmez,
evrensel bir bakis agisinin temsilcisi olur. “Haluk’un Vedainda “Bize bol bol ziya kucakla
getir!”?* sozleriyle, oglunun sahsinda genglige, bilimle toplumu aydinlatmalar igin ¢agrida

21 “Ryza Tevfik’in Kalemiyle Tevfik Fikret”, Tarih ve Toplum, S. 216, Aralik 2001, s.13-18.
22 Hasan Ali, a.g.m.

23 “Halik’un Amentiisi”, Bitiin Siirleri, s. 541

24 Biitiin Siirleri, s.544
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bulunur. “Haliik’un Amentiisii”nde, “Bir giin yapacak fen su siyah toprag: altin,/Her sey olacak
kudret-i irfanla... inandim” derken bilime inanci tam olan bir pozitivisttir. Insanligin
geleceginden umutludur, insanlik bilimle ilerleyecektir. “ Siiphe bir nura dogru kosmaktir”
derken “Inanmak Ihtiyaci”ndaki bunalimli havadan uzaktir. “Bugiiniin genclerine” ithafiyle
yazdig1 “Ferda”da genglere, vatanin biitiin imidinin onlarda oldugunu soyler, nasihat eder:
“Ugras, didin, diisiin, ara, bul, kos, atil, bagir; / Durmak zamani gecti, ¢alismak zamanidir!”?
Burada iyimser bir Fikret’le karsilasiriz.

Fikret’in edebiyatimizdaki nevi sahsina miinhasir yeri de kismen bu gelgitleriyle
agiklanabilir. Zira bedbinligi, umutsuzlugu, karamsarligi, inziva diislerini oldugu kadar, fikri,
ilerlemeyi, aydinlanmay1 da coskuyla anlatir. Kendi ruhundaki dalgalanmalari, melankoliyi ve
coskuyu kolektif bir nitelige biirlimesini bilmistir.

Vasfi Mabhir, Fikret’i “ekseriyetle sanatini askina feda eden bir mefkireci” olarak
tanimlar; tipki Namik Kemal gibi onun da hemen biitiin yazilarint bir sey duyurmak, bir sey
anlatmak i¢in yazdigini sOyler. Ona gore Fikret’in asil kiymeti de buradadir: “O, Tirk
edebiyatinda yol gosteren bir sair, bir miirsit, bir peygamberdi”r:

“Balik¢ilar, Hasta Cocuk, Yagmur, Fener, Bisiklet, Kili¢, Buda...Tiirk edebiyatina ilk
defa Tevfik Fikret'in kalemiyle girmis mevzulardir. Ustat gecinen birgok sairlerin meyhane
koselerinde miisterek gazel soyledigi bir devirde dort kisinin muhaveresinden ibaret olan Hasta
Cocuk siirini yazmak ¢ok biiytik isti.

Milli mevzularda lisan1 pek coskun ve miiessirdir. O, Hamit gibi siirden bir cihan
yaratamadi. Fakat sanattan bir mabed insa etti ki mislini ne Hamit ne Cenap ne de en ¢ok limit
ettigimiz Milli Edebiyatcilar viiclida getiremedi. Zamaninda derin bir bosluk dolduran Fikret'in
bugiin yeri bombos! Toplaniglarimizda okiunacak vatani siir ararsak derhal Riibab-1 Sikeste ve
Haluk'un Defteri'ne miiracaat ederiz: Iste Ferda, iste Sabah Olursa, iste Haluk'un Vedar ...

Vasfi Mabhir’in tespitleri de, Tanpinar’in, Fikret’in asil degerini toplumsal nitelikli
siirlerde bulduguna dair tespitiyle uyum igindedir. “Sis”le baglayan siirecte bireysel romantik
siir evreni toplumsal bir nitelik kazandi. Fikret, topluma bakisinda da romantiktir ¢ilinkii
cogunlukla mevcut durum ile kendince olmasi gereken arasindaki farka odaklanir; bu farkin
derinliginden otirli act duyar. Mizag oOzelliklerinin ve i¢ diinyasindaki dalgalanmalarin
toplumsal igerikli siirlerindeki coskunun temel nedeni oldugunu unutmamak gerekir. Fikret
etkiliydi, ¢iinkii inancinda, ahlakinda, 6fkesinde, diismanliginda ve kiiskiinliigiinde hakiki idi.

Kimlik ve kendilik algis1 bakimindan sairi, kendinden emin, 6zgiivenli, bir miktar
biiyliklenmeci goriiriiz. “Tarih-i Kadim’e Zeyl”de, Robert Kolej’de calistigt i¢in onu
“protestanlara zangogluk etmek”le suglayan Mehmet Akif’e cevap verirken, ugradig: hakarete
ragmen, Ornegin bir “Téarih-i Kadim”deki hagin tabiatinin yerinde daha dingin, sakin ve
kendinden emin bir edasi vardir:

Ben ne ma’bud ne muabbid bilirim:
Kendimi hilkéate abid bilirim.

Gokte binlerce mesacid goriiriim,

% Biitiin Siirleri, s. 564-565
2% "Tevfik Fikret ve Edebiyatimzdaki Mevkii", Mesale, S. 4, 15 Agustos 1928, s.1-3

The Journal of Academic Social Science Yl: 3, Sayi: 11, Nisan 2015, S. 95-105
Teufik Fikret Ozel Sayist



103

Tevfik Fikret’in Siiri ve Psikoloiik Portresi Uzerine

Onda vicdanimi sacid goriiriim.

Diisiiniip islemek ayinimdir,
Yasamak dini benim dinimdir.
Mii’minim varliga imanim var,

Her kanat bir melek eyler ikrar.
Enbiyadan yasarim miistagni

Bir ériimeek gotiiriir Hakk’a beni.?”

Bununla birlikte Fikret’in ruhsal olarak tam bir dinginlige kavustugunu sdylemek
zordur. Siirlerinde hep bir kendini ikna ¢abas1 géze garpar.

Fikret belki mizac1 itibartyle siyasi bir aktivist olamazdi; siirlerinde kusursuzlukla
resmedilen ideallerin pesinden kosacak takati ¢ogunlukta yoktur. “Sabah Olursa”da, gelecegi
umutlu bir bigimde resmederse de kendini 0 manzaranin bir pargasi olarak géremez:

Bu memlekette de bir giin sabah olursa, Halik,
Eger bu memleketin sislenen su nasiye-i
Mukadderéti, kavi bir elin kavi, muhyi

Bir ihtizaz-1 temasiyla silkinip su donuk,

Su pasli ¢ehre-i millet biraz giilerse... O giin
Ben 6lmemis bile olsam, hayata pek 6lgiin
Bir irtibatim olur siiphesiz; -O giin benden
Umidi kes, beni kétriim ve bos muhitimde
Meraretimle unut; ¢iinkii leng {i pejmiirde
Nazarlarim seni maziye ¢ekmek ister; sen
Biitiin hiivviyet i uzviyyetinle atisin:
Terenniim eyliyor el’ an kulaklarimda sesin!?

Ancak, yine bu takatsiz, gelecekten umutsuz ve karamsar insandir, tam Ikinci
Mesrutiyet’in ilan1 6ncesi sunlar1 soyleyen:

Zulmiin topu var, giillesi var, kal’as1 varsa,
Hakkin da biikiilmez kolu, dénmez yiizii vardir;
Go6z yumma gilinesten, ne kadar niiru kararsa
Soénmez ebedi, her gecenin giindiizii vardir.?®

Daha sonra, onun beklentilerine cevap veremeyen yeni yonetim de psikolojik ¢okiise
eslik eden 6fkenin hedefi olacaktir. Bununla birlikte bu yergi siirleri kuru ve renksiz olmayip
bilakis, sairle 6zdeslesmis, onun asil giiciiniin ortaya ¢iktig1 duygusal siirlerdir.

27 Tarih-1 Kadim’e Zeyl, Tevfik Fikret, Biitiin Siirleri, s. 663
28 Biitiin Siirleri, 5.461
29 Millet Sarkisi, Biitiin Siirleri, s. 487
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Sonug Yerine

Fikret, edebiyatimizin en biiyiik, ayn1 zamanda en tartismali sairlerinden biridir. Siirleri
tartismalar yaratmis, kendisine hayranlar, taraftarlar kadar diisman da kazandirmistir. Deyim
yerindeyse o, sansiir devrinin otosansiirsiiz sairidir. Siirleri, penceresinden sairin ruhuna
dokunulabilecek kadar seffaftir.

[zzettin Sadan, Sis, Han-1 Yagma, Bir Lahza-1 Taahhur, Doksan Bese Dogru gibi
pargalarm ancak Roma sairlerinde ve bazi Ingiliz muharrirlerinde goriildiigiinii sdyledikten
sonra, “Bu tarzda muhitini tamamen afaki bir goriigle alegorik bir levha suretinde canlandirip
kirbaglama bir sairin orijinalitesi degil de nedir?” der.*® Ona gore, Fikret'in siiri, bugiinkii
psikolojinin siirde buldugu vasillarin hepsine hakimdir. Heyecan ve miiphem bir diislince verir,
ahenkli tekrarlartyla kendinden gecirir, yani bariz bir halet-i ruhiye dogurur ki siirin vazifesi de
budur.®

Onu en yakindan tantyanlardan biri olan Halid Ziya, onun “pek az okur bir sair”
oldugunu kaydettikten sonra sunlar soyler:

“Onun hepimizi hayretlere bogan kudreti asil bunun i¢in bir mucize kabilindendir. (...)
Tiirk siirini, o zamana kadar vasil olmadig: safvet ve fasahate ulastiran, duymakta gérmekte o
zamana kadar duyulmamis, goriilmemis yeniliklerle Tirk hassasiyetine bagka ufuklar agan
Tevfik Fikret, bunlar1 bulmak igin harice bakmaya liizum gérmemis, gozlerini kapamig ve biitiin
sanatinin ibdalarim kendi fitratinin kaynaginda bulmustur.”3?

Bu taniklik da, Fikret’in i¢ diinyasiin karmasasinin, siirlerine giiciinii veren asil etken
oldugunu dogrulamaktadir.

Sairin psikolojisini ve meselelere bakis acisini anlamak, bizi 6zellikle bunun sanata
nasil doniistiigii Ol¢iisiinde alakadar etmektedir. Bu firtinali ruh, inisleri ¢ikiglari, agilma ve
kapanmalariyla bize birbirinden farkli ama birbirine eklemlenen iki siir evreni armagan etmistir.
Biitiin bu inig ¢ikiglar ve psikolojik karmasa, bireysel ya da toplumsal igerikli olsun, giiglii
siirlere donligmiistiir. Bu karmasaya yakindan bakildik¢a, siir evreninin daha iyi anlasilmasi
saglanacaktir.
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